MidnightSports wirkt Saison 2024 /25 in Zahlen

IDEE

Die Evaluation von Lamprecht und Stamm Sozialforschung und
Beratung AG zeigt: MidnightSports fordert schweizweit Bewegung
und soziale Interaktion, motiviert Jugendliche zu mehr Aktivitat
und erreicht auch weniger bewegungsaffine Teilnehmende,
darunter viele mit Migrationshintergrund. Trotz oder gerade dank
seines Alters bleibt das niederschwellige Angebot auch heute

o o aktuell und relevant. Die Evaluation liefert wertvolle Erkenntnisse

t I t u ngs b e rl c h t zur Weiterentwicklung des Angebots, mit besonderem Fokus auf

die starkere Einbindung von Madchen.

2 O 24/2 5 Zur Evaluation: ldeesport.ch/evaluationen
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Teilnahmen Projektleitende

und Coachs

Vorwort
Mehr Angebote. Mehr Innovation. Mehr Wirkung.

Mit Stolz blicken wir auf eine vielseitige, dynamische und engagierte

Jubildumssaison 2024 /25 sowie auf 25 Jahre IdéeSport zurlck. Die

Stiftung IdéeSport hat ihren Anspruch verwirklicht, noch mehr Menschen

Chancen zu bieten. In dieser Saison stand dabei besonders die Madchen-

forderinitiative «Sportheldinnen» im Fokus.

2024 durften wir zwei bedeutende Auszeichnungen entgegennehmen, \

die unsere Werte widerspiegeln und unser Engagement bestéatigen.

Dank zahlreichen wertvollen Kooperationen und dem Einsatz aller

Mitarbeitenden konnte IdéeSport auf unterschiedlichen Ebenen Wirkung s
erzielen. Gemeinsam setzen wir uns weiterhin fir mehr Bewegung,

Chancengerechtigkeit und Vielfalt ein. «Hier kann ich mit meinen

Kolleg*innen Sport machen !
oder auch einfach chillen. | §f@
Das Prinzip ist toll!» E'L@I:I N N EN
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Anonyme Antwort aus der Online-Befragung

Christoph Jordi Reto Mayer
Stiftungsratsprasident Geschaftsfihrer

«lch moéchte Madchen zeigen,
dass es nichts Schoneres gibt,
als stark und selbststandig zu sein.
Der Sport hat mir genau

das geschenkt.»

Den Stiftungsbericht online einsehen:
Ideesport.ch/stiftungsbericht

Michelle Gisin, Olympiasiegerin Ski Alpin

480 30000 2700000

Sportheldinnen- : ’
. » Evert lokale verteilte : )
i - VO Sportheldinnen Sammelhefte | verteilte Sticker
. s schweizweit

Gesundheit fordern.
Chancen geben.

Vielfalt leben.

100000

95000

«lch bin sehr beeindruckt
vom Herzblut und der Begeisterung,
die bei IdéeSport herrschen.

Der Wille zur Innovation und
Weiterg}twicklung ist inspirierend.»
"4

Kathrin Favero, Bundesamt fiir Gesundheit
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«Die Zusammenarbeit
mit der Stiftung IdéeSport
ist fur uns sehr wertvoll.

Sie findet auf Augenhdhe statt Grazie. Merci. Danke.
und ist sehr professionell.» Von ganzem Herzen bedanken wir uns bei

Simone Small, Beisheim Stiftung

e unseren Projektleiter*innen und Coachs;

GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE WENIGER NACHHALTIGE ° 8 o
il AR ([ (§ Borior's unseren Auftraggebenden, dem Bund, den Kantonen und Gemeinden;

_/\/\/\ i < - > . *den vielen grosszigigen Geldgeber*innen, Forderstiftungen und Firmen;
v M > i
v At * unseren Mitarbeiter*innen.

Development Goals (SDGs) Zu unseren Partnerschaften: Ideesport.ch/partnerschaften



