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Camille Rast
Camille Rast  nous parle 

d’adrénaline, de vitesse 

et d’émotions – page 20
Lia Wälti
Lia Wälti la passion du 

ballon rond – page 8

Franziska Fitzi
Sarah Schleich

90 autocollants  90 autocollants      à collectionner !
    à collectionner !

Découvre
la sportive

en toi

GRATUITGRATUIT

Entdecke 

die Heldin 

in dir

Camille RastCamille Rast  
Über Adrenalin, 

Geschwindigkeit und 
Emotionen – Seite 20

Lia WältiLia Wälti 
Mit Herz am Ball  
– Seite 8

Franziska Fitzi
Sarah Schleich

90 Sticker  
90 Sticker  

zum Sammeln!
zum Sammeln!

GRATISGRATIS

Un album d’autocollants unique

Mois des Sportives d’exception 2025

Le projet « Sportives d’exception » a suscité l’enthousiasme des filles grâce à  
des sportives inspirantes et les a encouragées à pratiquer davantage d’activité 
physique. Les événements Sportives d’exception ainsi que l’album d’autocollants 
ont constitué une offre attractive et très demandée, favorisant le plaisir,  
l’identification et la motivation, tout en rendant visibles des modèles  
féminins dans le sport.

8 194  
utilisateur·rice·s

actifs·ves

85 % 
souhaitent inscrire 

leur enfant 
à un cours d’essai

73 %  
ont jugé  

les contenus 
 importants

et utiles

238
événements sur

122
sites

449
interventions
de Sportives
d’exception

80
disciplines
sportives

différentes

4 731
participant·e·s

plus de 

85 %
des filles ont
découvert de

nouvelles sportives

plus de

87 %
des filles ont
développé de  
l’intérêt pour  

l’activité physique

90
portraits de
sportives

plus de 

30 000
albums

distribués

plus de

5 000 
demandes

supplémentaires

plus de

2 millions  
d’autocollants

plus de

500
lieux de

distribution

plus de

90%
des filles ont
aimé l’album

Site web sportivesdexception.ch
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