Das CoachProgramm wirkt!
Als Coach bei IdéeSport lerne ich...

IDEE

- Verantwortung zu
tibernehmen und - motivierend zu handeln

und wirken.

- den Umgang mit
Vielfalt.

- Empathie und Toleranz
zu entwickeln.

- Vertrauen in meine
Fahigkeiten zu starken. - Anleitung zu geben.

Das CoachProgramm bietet

den Jugendlichen einen Rahmen
fiir die personliche gesundheits-
forderliche Entwicklung und

P erganzt die liberfachlichen
Kompetenzen des Lehrplans 21.

Die Stiftung IdéeSport engagiert
sich schweizweit im Bereich der
Kinder- und Jugendforderung.

Mit dem CoachProgramm bildet
die Stiftung Jugendliche und junge
Erwachsene aus und weiter:

93 %
sind zufrieden mit den Themen
und Inhalten der Kursmodule.

92 %
stimmen zu, dass die Inhalte der

Kursmodule in den Projekten
umsetzbar sind.

90 %

betonen, dass der Inhalt der Team-
und Tageskurse sie personlich weiter-
gebracht hat.

75 %
denken, dass ihre Tatigkeit bei

ldéeSport hilfreich fiir den Ubergang
in die Berufsausbildung ist.

v fordert Lebenskompetenzen in
einer praxisorientierten Umgebung

- zu kommunizieren,
- ldeen auszudricken und
-im Team zu arbeiten.

v unterstiitzt beim Ubergang in die
Berufsausbildung

- Herausforderungen anzunehmen,
- Probleme zu identifizieren,

- Losungen zu erarbeiten und

- Entscheidungen zu treffen.

v starkt die persénliche Resilienz

v bietet einen ausserschulischen
Lern- und Erfahrungsraum

- zu planen und umzusetzen,
- Prioritaten zu setzen,

- Termine einzuhalten und

- Aufgaben zu organisieren.

Evaluation des CoachProgramms mit Hinblick
auf den Ubergang zur Berufsausbildung
Durchgefiihrt durch das Forschungs- und
Beratungsbiiro Ecoplan; September 2023
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