
    

    
      

Das OpenSunday Olten sucht DICH als 
Juniorcoach! 
 

 
 
OpenSunday ist ein Bewegungsprojekt für Kinder der 1. - 6. Klasse. Das OpenSunday Olten 
findet vom 25. Oktober 2026 bis 21. März 2027 von 14.00 bis 17.00 Uhr jeden Sonntagnach-
mittag in den beiden Sporthallen des Primarschulhauses Bifang statt. Die Kinder treffen sich, 
um in der Halle zu spielen und sich auszutoben. Betreut werden sie von erwachsenen und ju-
gendlichen «Coachs». Bist du dabei?  
 
Was muss ein Juniorcoach mitbringen? 

- Du kannst 2 bis 4 Sonntage im Monat einen Einsatz leisten 
- Du bist zwischen 13 bis 16 Jahre alt 
- Du bist bereit dich zu engagieren und dein Bestes zu geben 
- Du bist teamfähig und zuverlässig 

 
Was macht ein Juniorcoach? 

- Sporthalle einrichten 
- Teilnehmende betreuen, Spiele anleiten, Spielideen einbringen 
- Regeln durchsetzen 
- Zvieri vorbereiten 
- Sporthalle aufräumen, reinigen 

 
Was erhält ein Juniorcoach?  

- CHF 30.- pro Einsatz 
- Ein Einsatz dauert von ca. 13.00 – ca. 17.30 Uhr  

 
Balkis und Carla, Projektleitende im OpenSunday Olten, stehen dir für Fragen oder für die  
Anmeldung gerne zur Verfügung. Auch Schnuppernachmittage sind möglich. Melde dich bei 
ihnen per Mail oder schaue direkt im Projekt vorbei. 
 
Mail: carla.bernhard@unifr.ch , hasanbalkis79@gmail.com  
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