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Zusammenfassung

Der Tragerverein Midnight Point Uri 6ffnet mit den Programmen MidnightSports und OpenSunday von der
Stiftung IdéeSport jahrlich vom Herbst bis in den Friihling am Wochenende Urner Sporthallen und bietet
kostenlosen Raum fiir Bewegung und Begegnung.

Eine weitere erfolgreiche Saison des Midnight Point Uri ist zu Ende gegangen. Der Midnight Point Altdorf blickt
auf seine 16. Saison zuriick, wahrend in Andermatt bereits die 12. Saison durchgefiihrt wurde. Auch das
OpenSunday Altdorf konnte seine dritte regulare Saison erfolgreich abschliessen. Insgesamt organisierten der
Tragerverein und die Hallenteams 41 Veranstaltungen und schufen damit fiir zahlreiche Kinder und Jugendliche
aus der Region einen frei zuganglichen Ort fir Bewegung, Spiel und Begegnung.

Die dritte Saison des OpenSunday Altdorf wurde von Lejla Musliu geleitet. Zusammen mit dem motivierten
Hallenteam gestaltete sie abwechslungsreiche und bewegungsreiche Sonntagnachmittage. Die Kombination
aus bewahrten Angeboten und spannenden Spezialveranstaltungen machte das Programm besonders attraktiv.
Durchschnittlich besuchten rund 24 Primarschulkinder pro Veranstaltung die Aktivitaten in der Kollegi-
Sporthalle und verbrachten dort gemeinsame Stunden voller Spiel und Spass.

Im Midnight Point Andermatt fiihrte Eric Schmid das Projekt bereits in seiner vierten Saison. Gemeinsam mit
dem Hallenteam stellte er ein vielseitiges Angebot auf die Beine, das auf die Interessen und Bed lrfnisse der
Jugendlichen abgestimmt war. Die zahlreichen positiven Riickmeldungen bestatigten den Erfolg des Projekts.
Obwohl die Teilnahmezahlen wieder leicht zuriickgingen, ist der Midnight Point Andermatt weiterhin fest in der
Region verankert und kann auf eine gelungene Saison zurickblicken.

Der Midnight Point Altdorf stand in der dritten Saison unter der Leitung von David Zanini. Die durchschnittliche
Teilnehmendenzahl konnte gegeniiber der Vorsaison erneut gesteigert werden und lag bei 45 Jugendlichen pro
Veranstaltung. Einen wichtigen Beitrag dazu leisteten gezielte Werbemassnahmen an den Schulen. Dadurch
konnten nicht nur zusatzliche Teilnehmende gewonnen, sondern auch neue Coachs direkt bei den
Schulbesuchen rekrutiert werden. Dies starkte das Hallenteam und wirkte sich positiv auf die Qualitatder
Veranstaltungen aus. Die Coachs beteiligten sich aktiv an der Programmgestaltung und sorgten mit kreativen
Ideen fiir ein abwechslungsreiches und vielfiltiges Angebot.
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Midnight Point Uri

Im Tragerverein Midnight Point Uri engagieren sich lokale Schliisselpersonen ehrenamtlich fiir eine sinnvolle,
bewegungsreiche Freizeitgestaltung der Urner Kinder und Jugendlichen.

Der Tragerverein «Midnight Point Uri» leistet durch gezielte Bewegungsangebote einen Beitrag zur
Gesundheitspravention und gesellschaftlichen Integration von Kindern und Jugendlichen im Kanton Uri. In
Zusammenarbeit mit IdéeSport organisiert der Verein regelmassig offene Veranstaltungen in der Sporthalle, die
kostenlos und ohne Anmeldung zugéanglich sind.

Midnight Point Altdorf Midnight Point Andermatt OpenSunday Altdorf
fur Oberstufenschiler*innen far Oberstufenschiler*innen flr Primarschulkinder
seit 2011 seit 2015 seit 2023

Alle Angebote des Midnight Point Uri werden von einem Team aus Jugendlichen und jungen Erwachsenen
geleitet. Diese organisieren die vielfaltigen Aktivitaten und sorgen fiir einen reibungslosen Ablauf. Dabei
libernehmen sie Verantwortung und sammeln wertvolle Erfahrungen, die ihnen beim Einstieg ins Berufsleben
zugutekommen. Aus- und Weiterbildungskurse bereiten die Coachs auf ihre Aufgaben vor und férdern ihre
kontinuierliche Entwicklung. Diese praxisorientierte Unterstiitzung starkt die persénlichen, sozialen sowie
methodisch-organisatorischen Kompetenzen der Jugendlichen. Dank der partizipativen Strukturen haben auch
die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen zahlreiche Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmoglichkeiten.

«Es gibt Abende, an denen wir gefiihlt gleichzeitig Schiedsrichter,
Motivator und Problemldser sind. Zum Gliick kbnnen wir uns

im Team immer aufeinander verlassen, genau das macht die
Zusammenarbeit so wichtig.»

Lisa, Seniorcoach Midnight Point Altdorf (19 Jahre)

«lch schaffe sehr gern hie, will ich eifach jedes Mal 6ppis
andersch mache cha und mich au selber kreativ uslebe cha,
wenn ich mit de Chind schaffe.»

Lina, Seniorcoach OpenSunday Altdorf (18 Jahre)
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Hallenbetrieb und Highlights

Woche fiir Woche wurden die Veranstaltungen entsprechend der Wiinsche der Teilnehmenden gestaltet.
Einzelne Spezialveranstaltungen sorgten fiir Abwechslung und besondere Erlebnisse.

Die Hallengestaltung in Altdorf und Andermatt bot den Teilnehmenden viel Platz fir Bewegung, Spiel und
Begegnung. Besonders gefragt waren Ballspiele, freie Spielformen sowie Riickzugsmoglichkeiten wie die «Chill-
Ecken». Die Jugendlichen konnten ihre Ideen jederzeit einbringen und das Programm aktiv mitgestalten.
Dadurch entstand eine abwechslungsreiche Mischung aus Bewegung, Teamgeist und gemeinschaftlichem
Miteinander. Beim OpenSunday Altdorf sorgten Besuche lokaler Vereine fiir besondere Hohepunkte, wobei
insbesondere der Sportheldinnen-Event sowie der CSS-Jonglierworkshop auf grosses Interesse stiess. Das
OpenSunday bot Kindern auch in dieser Saison einen abwechslungsreichen und bewegungsreichen Treffpunkt,
an dem sie sich frei bewegen, Neues ausprobieren, gemeinsam spielen und eigene Ideen einbringen konnten.
Durch wechselnde Spielangebote, kreative Nutzung der Turnhalle und saisonal passende Zvieris entstand eine
offene Atmosphare, in der Bewegung, Kreativitdt und Mitbestimmung gleichermassen geférdert wurden.

In allen Projekten hatten die Coachs und Teilnehmende die Moglichkeit, sich aktivan der Gestaltung des
Programms zu beteiligen. Dadurch entstand ein abwechslungsreiches und lebendiges Angebot. Erganzend zum
reguldren Betrieb wurden punktuell Spezialveranstaltungen durchgefiihrt, welche das Programm zusatzlich
bereicherten:

OpenSunday Altdorf (Dez. 25) Midnight Andermatt (Apr. 26)

Beim CSS-Special konnten die
Kinder verschiedene Jonglier-
Techniken mit
unterschiedlichen Ballen

Beim Midnight Bowl wurde die
Turnhalle zur Bowlingarena.
Trotz der eher tiefen
Teilnehmerzahl sorgten der
Wettkam pf und attraktive
Preise fiir eine ausgelassene

ausprobieren. Das Angebot
stiess auf grosse Begeisterung
und wurde auch danach immer Stimmung und grosse

wieder nachgefragt. Begeisterung.

Midnight Altdorf (Sept. 25)
Die «Midnight Point Kdnig»-
Challenge bot den
Jugendlichen verschiedene
Mini-Games. Der Anlass sorgte
fir Teamgeist, spannende
Duelle und einen gelungenen
Saisonstart.

«Es isch es super Agebot fiir mich, dass ich mini Chind hie
ane bringe cha am Sunntig. Denn han ich namlich Zit far
mich und weiss, mini Chind sind a nem sichere Ort, wo sie
viel Spass hend.»

Elternteil eines Teilnehmenden im OpenSunday Altdorf
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CoachProgramm

Insgesamt wurden 122 Coach-Einsitze geleistet. Pro Standort und pro Abend standen jeweils neben der
Projektleitung ein*e erwachsene*r Seniorcoach und zwei bis fiinf Juniorcoachs im Einsatz.

Ein zentrales Element all unserer Programme ist die gezielte Férderung von Jugendlichen. Durch ihre Tatigkeit
in den Projekten entwickeln die Coachs wichtige Sozial-, Sach- und Selbstkompetenzen. Gleichzeitig
ibernehmen sie Verantwortung in der Sporthalle, gestalten und organisieren abwechslungsreiche Aktivitaten
und nehmen eine wichtige Vorbildrolle ein. Sie motivieren Kinder und Jugendliche dazu, sich aktiv einzubringen,

sich zu bewegen und am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.

Midnight Point Altdorf

Midnight Point Andermatt

OpenSunday Altdorf

Projektleitung

David Zanini sowie Lejla

Eric Schmid
Musliu als Stellvertreterin

Lejla Musliu

Coachteam

Adriana, Alnada, Anabel,
Arjanit, Aron, Leandra, Lisa,
Maha, Maria, Matthias,
Mirjam, Natalie, Ramona,
Vejin und Vova

Joshua und Ueli

Daniel, Elena, Mathia, Rita,

Aus- und Weiterbildung

Im Midnight Point Altdorf fand ein Teamkurs statt, der von einer
Kursleiterin der Stiftung geleitet wurde. Die Kursinhalte wurden
gezielt auf die Bediirfnisse des Teams abgestimmt und umfassten
Teambuilding, Hallengestaltung sowie Rollenbewusstsein der
Coachs. Die vermittelten Inhalte konnten im Verlauf der Saison
erfolgreich in den Hallenbetrieb integriert werden und starkten die
Qualitat der Veranstaltungen sowie die Zusammenarbeitim Team.

Aufgrund begrenzter personeller und zeitlicher Ressourcen konnte
im Midnight Point Andermatt kein offizieller Teamkurs von
IdéeSport durchgefiihrt werden. Der regelmassige Austausch im
Coachteam forderte jedoch die Zusammenarbeit und Reflexion.
Fir die kommende Saison sind die Durchfiihrung des Teamkurses
sowie die Teilnahme an Tageskursen wieder vorgesehen.

Das neu zusammengesetzte Coachteam vom OpenSunday Altdorf
absolvierte den Teamkurs von IdéeSport, der das gegenseitige
Kennenlernen, die Teambildung und die Entwicklung gemeinsamer
Arbeitsweisen forderte. Zudem wurde der Slogan #SunnySunday
entwickelt, und mehrere Junior Coachs zeigten Interesse an
weiterfiihrenden Coach-Ausbildungen, die in der kommenden
Saison gezielt gefordert werden sollen.

Alenka, Leandra, Lina,
Xenia, Emeli, Emilia, Furti,
Giliane, Lijana, Loren und
Silia

«Besonders freut mich,
dass unser Seniorcoach-
Team wahrend der ganzen
Saison sehr stabil geblieben
ist. ... FUr die kommende
Saison wird es wichtig sein,
erneut motivierte
Seniorcoachs zu gewinnen,
um diese Stabilitat
langfristig zu sichern.»

David, Projektleiter Midnight
Point Altdorf (25 Jahre)

Mehr zum CoachProgramm unter

ideesport.ch/programme/coachprogramm
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Qualitatssicherung

Folgende Reflektionen aus der Saison 2025/26 tragen dazu bei, die Qualitit der drei Bewegungsangebote
weiterhin sicherzustellen sowie die Organisation und Veranstaltungen der kommenden Saison zu optimieren.

OpenSunday Altdorf:

i
Teilnahmezahlen steigern und Bekanntheit erhéhen: Dieses Ziel wurde erreicht. Da sowohl die
Projektleitung als auch ein grosser Teil des Coachteams neu waren, lag der Fokus darauf, den
OpenSunday bekannter zu machen und neue Familien zu erreichen. Durch die gezielte Zusammenarbeit
mit verschiedenen Vereinen und Organisationen im Kanton Uri sowie das Teilen von Flyern und
Informationen in Vereins- und Elterngruppen konnte die Bekanntheit des Angebots deutlich gesteigert
werden.

Strukturierte Organisation des Projekts: Auch dieses Ziel wurde erreicht. Die Saison wurde sorgfaltig

geplant und die einzelnen Veranstaltungen friihzeitig vorbereitet. Durch die klare Organisation konnten
abwechslungsreiche Programme angeboten und die Zusammenarbeit im Team gestarkt werden.

0 0 O

Midnight Point Altdorf:

W/T\ﬂ\y'

Neue Coachs gewinnen: Dieses Ziel wurde grosstenteils erreicht. Das Seniorcoach-Team blieb wahrend
der Saison stabil, wahrend mehrere Juniorcoachs mehr Verantwortung Gibernahmen und sich
weiterentwickelten. Die Gewinnung neuer Seniorcoachs bleibt aufgrund bevorstehender personeller
Veranderungen weiterhin wichtig.

Starkung der Teambildung: Dieses Ziel wurde erreicht. Das Coachteam arbeitete engagiert zusammen
und entwickelte einen starken Zusammenhalt. Besonders Lejla Musliu unterstiitzte die Juniorcoachs
aktiv und férderte deren persénliche Entwicklung sowie die Ubernahme von Verantwortung.
Spezialveranstaltungen durchfiihren: Dieses Ziel wurde teilweise erreicht. Mit der Mini Games
Challenge und dem Bubble-Soccer-Event konnten zwei erfolgreiche Specials umgesetzt werden. Da
solche Anlasse bei den Jugendlichen sehr beliebt sind, sollen sie auch kiinftig weitergefiihrt werden.

Midnight Point Andermatt:

— Teamzusammenhalt stiarken: Das Ziel, den Teamzusammenhalt zu stdrken, wurde erreicht. Der

A%

Neue Coachs gewinnen: Das Ziel, neue Coachs zu gewinnen, wurde teilweise erreicht. Das bestehende
Coachteam blieb stabil und engagiert. Gleichzeitig bleibt die Gewinnung neuer Junior- und Seniorcoachs
eine wichtige Aufgabe fir die kommenden Jahre.

Zusammenhalt innerhalb des Coachteams war wahrend der gesamten Saison sehr gut. Die gegenseitige
Unterstiitzung und die offene Kommunikation trugen wesentlich zu einer positiven Zusammenarbeit und
einem erfolgreichen Saisonverlauf bei.

Mehr Spezialveranstaltungen durchfiihren: Das Ziel, Spezialveranstaltungen durchzufiihren, wurde
erreicht beziehungsweise teilweise erreicht. Mit verschiedenen Spezialveranstaltungen konnte das
regulare Hallenprogramm sinnvoll erganzt werden. Die zusatzlichen Anldsse sorgten flir Abwechslung
und Motivation und werden auch kiinftig einen wichtigen Bestandteil der Saison bilden.
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Kommunikation und Werbung

Um das Projekt bei der Zielgruppe bekannt zu machen, wurden diverse Werbekanile genutzt.

Die analoge Werbung Uber Flyer und Plakate spielte an allen drei Standorten auch in dieser Saison eine
zentrale Rolle. Diese klassischen Kanadle erreichen die Zielgruppen nach wie vor am direktesten.

Die Werbestrategie des Midnight Point Altdorf erwies sich als besonders wirkungsvoll. Durch persénliche
Besuche an den Oberstufenschulen, die Verteilung von Flyern sowie die direkte Ansprache von Jugendlichen
und potenziellen Coachs konnte das Projekt gezielt beworben werden. Erganzend wurden Instagram-Beitrage,
Storys und die Bewerbung von Spezialveranstaltungen Giber Social Media genutzt. Die personliche Prasenz an
den Schulen zeigte dabei erneut eine besonders positive Wirkung und fiihrte dazu, dass neue Teilnehmende
sowie interessierte Junior Coachs gewonnen werden konnten.

Zur Bewerbung des Midnight Point Andermatt wurden verschiedene Werbemassnahmen umgesetzt. Dazu
gehorten die persénliche Ansprache von Jugendlichen, Mundpropaganda, Beitrdge und Storys auf Instagram
sowie die Zusammenarbeit mit Schulen und lokalen Partnern, beispielsweise JULO.

Zur Bewerbung des OpenSunday Altdorf wurden verschiedene Massnahmen umgesetzt. Dazu gehorten die
Zusammenarbeit mit Vereinen und Organisationen im Kanton Uri, die Verteilung von Flyern sowie die
Weiterleitung von Informationen lber Vereins- und Elterngruppen. Zusatzlich wurde das Angebot durch die
Coachs und deren personliches Umfeld sowie (iber soziale Medien beworben. Besonders die Zusammenarbeit
mit Vereinen und das Teilen von Informationen in bestehenden Elternnetzwerken erwiesen sich als sehr
wirkungsvoll und trugen wesentlich zur Steigerung der Bekanntheit des Angebots bei.

Alle drei Projekte nutzten zudem Instagram, um Einblicke in den Projektalltag zu geben, Highlights zu teilen
und Specials anzukindigen.

Im Anhang am Ende dieses Berichts ist zudem ein veroffentlichter Zeitu ngsartlkel Uber das Midnight Point der
Saison 2025/26 zu finden.

e S W Die Mobiliar
Kantonalbank AUTO AG U5 E‘”ﬁm MRRTK e
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Statistische Ergebnisse

Vor den Veranstaltungen tragen sich alle Teilnehmenden in das Teilnahmeerfassungstool «Bienvenu» ein,
sodass nachfolgend die erhobenen Daten statistisch ausgewertet werden konnen. Durch die Umstellung auf
ein neues Statistikprogramm unterscheiden sich die Auswertungen und Darstellungen teilweise geringfiigig
von jenen der vergangenen Saison.

OpenSunday Altdorf

Allgemeine Daten

Saison 2023/24 2024/25 2025/26
Veranstaltungen 14 14 8
gesamt 369 274 193
mannlich 192 176 114
weiblich 177 98 79
divers - - -

Anzahl Teilnehmende

gesamt 147 123 86
mannlich 79 79 50
weiblich 68 44 36
divers - - -

Statistische Werte Teilnehmende

Durchschnitt pro Veranstaltung 26.4 19.6 24.1
Maximum 49 36 34
Minimum 15 9 14

Besuche pro Veranstaltung im Saisonverlauf

@ weiblich ® mannlich

7 {7

26.10.2025 16.11.2025 23.11.2025 30.11.2025 14.12.2025 18.01.2026 25.01.2026 29.03.2026

Durchschnittlich nutzten 24 Teilnehmende pro Nachmittag das Angebot. Dies entspricht einer Steigerung
der Besucherzahlen im Vergleich zur Vorsaison. Uber den Saisonverlauf hinweg blieben die Besucherzahlen
mehrheitlich stabil. Gegen Saisonende wurde das OpenSunday etwas weniger besucht.
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Altersverteilung der Teilnehmenden

40
30

20

1. Kindergarten

2. Kindergarten 1. Klasse

®weiblich ® mannlich

16 16
10
13 11
5
5 5
5. Klasse 6. Klasse Andere

Die Grafik zeigt die Verteilung der teilnehmenden Kinder nach Schulklassen. Die meisten Besuche
verzeichneten Kinder aus der 1. und 3. Klasse, dicht gefolgt vom 1. Kindergarten. Besonders erfreulich ist,
dass Kinder aus allen Jahrgangsstufen der Primarschule vertreten waren, was auf eine breite Ansprache des
Angebots hinweist. Sehr spannend auch zu sehen das im Vergleich zur Vorsaison viel mehr Kinder aus dem 1.

Kindergarten das OpenSunday besuchten.

Konstanz der Besuche

® einmalig

@ wiederkehrend
®konstant

Die Grafik zeigt, ob die teilnehmenden Kinder das
Angebot einmalig, wiederkehrend (weniger als 50
%) oder konstant (mehr als 50 %) nutzten.
Besonders erfreulich ist, dass rund 79 % der Kinder
mehrmals am OpenSunday Altdorf teilnahmen.
Circa 46 % besuchten das Angebot sogar konstant,
was extrem erfreulich ist. Der Anteil im Vergleich
zur Vorsaison (2024/25: 12 %) extrem gestiegen.
Diese Entwicklung zeigt, dass es gelingt, viele Kinder
nachhaltig fir das Angebot zu gewinnen und ihnen
einen wiederkehrenden Bewegungsraum zu bieten.

© IdéeSport, Juli 2026

Geschlechterverteilung

@ minnlich

@ weiblich

Die Geschlechterverteilung im OpenSunday Altdorf
zeigt in dieser Saison einen Anteil von rund 41 %
Madchen und rund 59 % Buben. Im Vergleich zur
Vorsaison (36 %) ist der Mddchenanteil etwas
gestiegen. Es bleibt jedoch immer noch ein Ziel, den
Zugang fir Madchen weiterhin gezielt zu fordern
und die Attraktivitdt des Angebots
geschlechtssensibel zu gestalten.



Wohnort der Teilnehmenden

Die meisten Teilnehmenden waren in Altdorf, Schattdorf, Attinghausen und Flielen wohnhaft. Gemeinsam
machten sie mit 96 % die grosse Mehrheit unter allen Kindern aus.

47%28% 1

@ 5450 Altdorf UR

18.1% —- @ 6457 Schattdorf
——394%  gguss Attinghausen

@ 6454 Flielen

@ 5453 Burglen UR

®6232 Geuensee

@ 6462 Seedorf UR

Others

34.2%
Midnight Point Altdorf
Allgemeine Daten
Saison 2023/24 2024/25 2025/26
Veranstaltungen 25 21 21
Erfasste Besuche
gesamt 476 868 947
mannlich 430 587 558
weiblich 46 280 389
divers - 1 -

Anzahl Teilnehmende

gesamt 152 280 239
mannlich 135 199 149
weiblich 17 80 90
divers - 1 -

Statistische Werte Teilnehmende

Durchschnitt pro Veranstaltung 19 413 45.1
Maximum 36 69 64
Minimum 0 0 2
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Besuche pro Veranstaltung im Saisonverlauf

@weiblich ® mannlich

Durchschnittlich nutzten 45 Jugendliche pro Abend das Angebot, was einen Anstieg gegeniiber der Vorsaison
bedeutet. Die Besucherzahlen blieben tiber den Saisonverlauf hinweg mehrheitlich konstant. Die wenigsten

Besuche wurden im Oktober und November verzeichnet.

Konstanz der Besuche

® einmalig
@ wiederkehrend
®konstant

Die Grafik zeigt auf, ob die Teilnehmenden die
Veranstaltungen einmalig, wiederkehrend (weniger
als 50%) oder konstant (mehr als 50%) besuchten.
Das Besuchsverhalten im Midnight Point Altdorf
zeigt eine erfreulich hohe Bindung der
Teilnehmenden: Rund 91 % der Jugendlichen
nahmen wiederkehrend am Angebot teil, 29 %
davon sogar konstant. Dies unterstreicht die
Attraktivitat und Relevanz des Angebots als
regelmassiger Treffpunktim Wochenendalltag vieler
Jugendlicher. Diese Zahlen konnten im Vergleich zur
Vorsaison stark gesteigert werden und zeigt eine
hohe Bindung der Teilnehmenden ans Projekt.

© IdéeSport, Juli 2026

Geschlechterverteilung

41.1% ——
@ minnlich
@ weiblich
——58.9%

Die Geschlechterverteilung lagin dieser Saison bei
rund 59 % Buben und rund 41 % Madchen.
Besonders erfreulich ist der deutliche Anstieg des
Madchenanteils im Vergleich zur Vorsaison
(2024/25: 32 %). Dies zeigt, dass die gesetzten
Massnahmen Wirkung zeigten und das Angebot
zunehmend auch fiir Madchen attraktiv war. Dies
sollte auch in der kommenden Saison im Auge
behalten werden und zunehmen attraktiver fiir
Madchen gestaltet werden.
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Wohnort der Teilnehmenden

Der Anteil von 56 % Teilnehmenden aus Altdorf
spricht fir eine solide Verankerung des Midnight Point
in der Gemeinde. Erstfeld mit 22 % und Schattdorf mit
9 % bildeten die weiteren am starksten vertretenen
Gemeinden.

@5450 Altdorf UR
@5472 Erstfeld
@®5457 Schattdorf
® 5454 Fliglen
#®5463 Burglen UR
Others

@ 5473 Silenen
@®5440 Brunnen
®5410 Goldau
@6452 Sisikon

® 5452 Seedorf UR

Midnight Point Andermatt

Allgemeine Daten

Saison

Veranstaltungen

Altersverteilung der Teilnehmenden

Die Grafik zeigt die Altersverteilung der priméaren
Zielgruppe. Die wenigen Teilnahmen von jlingeren
und alteren Jugendlichen wurden ausgeblendet. Am
haufigsten vertreten waren die 14- und 15-Jahrigen,
gefolgt von den 13-Jahrigen. Im Vergleich zur
Vorsaison ist der Anteil der 14- und 15-Jahrigen
deutlich gestiegen. Dies zeigt, dass viele Jugendliche
dem Midnight Point Giber mehrere Jahre hinweg treu
bleiben und das Angebot kontinuierlich nutzen. Diese
Entwicklung ist besonders erfreulich, da sie fiir eine
nachhaltige Verankerung des Projekts sowie einen
erfolgreichen Generationenwechsel spricht und eine
regelmassige Teilnahme auch in den kommenden
Jahren begiinstigt.

255

149

97

71
19
=

16 17

85
42

2023/24 2024/25 2025/26
15 13 12

Erfasste Besuche

gesamt 233 137 86
mannlich 123 79 67
weiblich 110 58 19
divers - - -

Anzahl Teilnehmende

gesamt 51 40 33
mannlich 28 19 22
weiblich 23 21 11
divers - - -

Statistische Werte Teilnehmende

Durchschnitt pro Veranstaltung 155 11 7.1
Maximum 30 20 16
Minimum 5 4 1
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Besuche pro Veranstaltung im Saisonverlauf

20

30.08.2025 13.09.2025  27.09.2025  08.11.2025  22.11.2025

16
13
10
9 13
1 s 6 6 .
5 4 o 4 4
4 5
4 4 3 4 3 1 4
4 2 ===

13.12.2025

@ weiblich ® ménnlich

21022026 21.03.2026  11.04.2026

25.04.2026

17.01.2026  31.01.2026

Durchschnittlich nutzten 7 Jugendliche pro Abend das Angebot, was einen Riickgang gegeniber der Vorsaison
bedeutet. Die Besucherzahlen blieben {iber den Saisonverlauf hinweg liberwiegend niedrig, wobei es

vereinzelt zu Besuchsspitzen kam.

Konstanz der Besuche

®einmalig
@ wiederkehrend
@konstant

Die Grafik zeigt auf, ob die Teilnehmenden die
Veranstaltungen einmalig, wiederkehrend (weniger
als 50 %) oder konstant (mehr als 50 %) besuchten.
Mit rund 83 % besuchte die deutliche Mehrheit der
Teilnehmenden das Angebot mehrmals. Dies deutet
auf eine hohe Bindung bei den Jugendlichen hin.
Rund 17 % der Jugendlichen nahmen einmalig teil.
Diese Verteilung zeigt, dass das Angebot in
Andermatt auf eine treue und stabile
Teilnehmendengruppe zdhlen kann, was wiederum
auf ein attraktives und wirksames Programm
hinweist.

© IdéeSport, Juli 2026

Geschlechterverteilung

~—33.3%

@ weiblich

@®@mannlich

66.7% —

Der Midnight Point Andermatt verzeichnete
mehrheitlich mannliche Teilnehmende, wobei rund
ein Drittel der Besuchenden Mddchen waren. Der
Uber dem nationalen Durchschnitt liegende
Madchenanteil ist erfreulich und zeigt, dass der
Midnight Point Andermatt eine attraktive und
zugangliche Atmosphare fir alle schafft.
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Wohnort der Teilnehmenden

Der Anteil von rund 71 % Teilnehmenden aus
Andermatt spricht fir eine solide Verankerung des
Angebots in der Gemeinde. Die lokalen Jugendlichen
scheinen das Angebot vor Ort zu schatzen und
regelmassig zu nutzen. Die nachstfolgenden
Herkunftsgemeinden sind Hospental mit 17.4 % und
Altdorf mit 8.1 %.

2.3%
8.1% —, -

@5490 Andermatt
17.4% — 5493 Hospental
@5450 Altdorf UR
@ 5403 Kussnacht am Rigi

@ 8457 Schattdorf

Others
~—70.9%

Ausblick

Altersverteilung der Teilnehmenden

Die primédre Altersgruppe bildeten die 13- bis 15-
Jahrigen. Altere Jugendliche wurden eher weniger
erreicht. Die Altersverteilung innerhalb der Zielgruppe
zeigt, dass das Angebot insbesondere bei den
jungeren Jugendlichen Anklang findet und eine stabile
Grundlage fir die Weiterfihrung des Projekts bietet.

2

2

22
18
20) 10
6 6 6
) 5
2 3 4
13 14 1 16 7 18

Alle drei Bewegungsprojekte des Tragervereins Midnight Point Uri werden ab Spatsommer bzw. Herbst 2026

in eine weitere Saison starten.

Auch in der Saison 2026/27 werden an den Standorten Altdorf und Andermatt erneut zahlreiche

Veranstaltungen fur Kinder und Jugendliche im Kanton Uri angeboten. Die Erkenntnisse aus dem vorliegenden
Bericht sollen dabei in allen drei Projekten gezielt berticksichtigt und in die weitere Planung einfliessen.
Bewdhrte Angebote und erfolgreiche Programmpunkte werden beibehalten und weiterentwickelt. Gleichzeitig
sollen die identifizierten Verbesserungspotenziale konsequent genutzt werden, um die Qualitdat und Wirkung
der Projekte weiter zu erhdhen (vgl. Abschnitt «Qualitatssicherung»). Dartiber hinaus ist vorgesehen, neue

beziehungsweise angepasste Massnahmen umzusetzen, um die Attraktivitdt der Angebote weiter zu steigern,

eine moglichst vielfaltige Zielgruppe anzusprechen und die regelmassige Teilnahme der Kinder und

Jugendlichen langfristig zu fordern.

Ein besonderer Dank gilt den Coachteam:s fiir ihren grossen Einsatz wahrend der gesamten Saison. Ebenso

bedanken wir uns bei allen Kindern, Jugendlichen, Partnerorganisationen und Gemeinden fiir ihre

Unterstltzung und ihr Vertrauen. Gemeinsam freuen wir uns bereits auf die kommende Saison und darauf, die

Projekte weiterzuentwickeln.

«lch bin stolz darauf, wie sich das Coachteam wahrend der Saison

entwickelt hat. Besonders schon war zu sehen, wie

selbstverstandlich Verantwortung libernommen wurde.»

Eric, Projektleitung Midnight Point Andermatt (25 Jahre)

© IdéeSport, Juli 2026
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News aus der Stiftung

Mit Stolz blicken wir auf eine vielseitige, dynamische und engagierte Saison 2025/26 zuriick. Die
Stiftung IdéeSport hat ihren Anspruch verwirklicht, noch mehr Menschen Chancen zu bieten. Einige
Meilensteine des vergangenen Jahres werden nachstehend aufgefiihrt. Alle Informationen sind auch im
Stiftungsbericht oder online zu finden.

Madchen bewegen die Schweiz

Das Projekt «Sportheldinnen» machte im Friihjahr 2025 die beeindruckende Vielfalt des Frauen- und
Madchensports in der Schweiz sicht- und erlebbar. Das Madchensportforderprojekt ermoglichte den
gleichberechtigten Zugang zum Sport, baute geschlechterspezifische Stereotypen ab und
sensibilisierte Bezugspersonen fur mehr Diversitat und Inklusion.

MidnightSports wirkt

Die Evaluation von Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG zeigt: MidnightSports férdert
schweizweit Bewegung und soziale Interaktion, motiviert Jugendliche zu mehr Aktivitat und erreicht auch
weniger bewegungsaffine Teilnehmende, darunter viele mit Migrationshintergrund. Trotz oder gerade

dank seines Alters bleibt das niederschwellige Angebot auch heute aktuell und relevant. Die Evaluation liefert
wertvolle Erkenntnisse zur Weiterentwicklung des Angebots, mit besonderem Fokus auf die starkere
Einbindung von Madchen.

Wir entwickeln uns weiter

Mit den Projekten «Sportheldinnen» und «FamilyWeek» haben wir unsere Zielgruppen erweitert — eine
Entwicklung, die wir auch in Zukunft vorantreiben mochten. Wir stellen uns den Herausforderungen von
morgen, analysieren gesellschaftliche Veranderungen und identifizieren Zielgruppen mit Potenzial fiir neue
Projekte. In den kommenden Jahren setzen wir unseren Fokus auf Inklusion, psychische Gesundheit und
gesellschaftlichen Zusammenhalt und entwickeln gezielt neue Angebote, die diese Werte

starken. IdéeSport schafft Strukturen fir niederschwellige Innovation und reagiert schnell und konkret auf
gesellschaftliche Herausforderungen.

Eem
ﬁ
Er-

Aktueller Stiftungsbericht unter
ideesport.ch/publikationen
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Wertvolle Zusammenarbeit

Um ein solches Angebot langfristig zu erméglichen, bedarf es diverser engagierter Personen und
Institutionen. lhre Unterstiitzung und ihr Wohlwollen haben entscheidend zur Durchfiihrung vom Midnight
Point Uri und OpenSunday beigetragen. An dieser Stelle mochte der Tragerverein folgenden Akteur*innen
danken:

...den Projektleitern mit ihren Hallenteams des Midnight Point Altdorf, des Midnight PointAndermatt und
des OpenSunday Altdorf, welche mit ihrem Engagement der erfolgreichen Durchfiihrung der
Veranstaltungen massgebend beigetragen haben;

— ..den Gemeinden des Kantons Uri, die das Projekt finanziell unterstiitzten: Altdorf, Andermatt,
Attinghausen, Biirglen, Erstfeld, Flielen, Goschenen, Gurtnellen, Hospental, Realp, Schattdorf, Seedorf,
Sisikon, Spiringen und Wassen.

— ..den Sponsoren: Urner Kantonalbank als Hauptsponsor, EWA-Energie Uri, Merck & Cie, Die Mobiliar
sowie der Auto AG Uri.

— ..diversen Stiftungen und Institutionen, welche die Bewegungsangebote ebenfalls finanziell unterstitzten:

Datwyler Stiftung, Pro Juventute, Stiftung Interkulturelle Begegnung Uri (IBU).

...sowie den Vereinsmitgliedern des Tragervereins Midnight Point Uri.

© IdéeSport, Juli 2026
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Anhang

Anhang 1: Bericht iiber das Midnight Point Andermatt in der Urner Zeitungam 23.11.2025

Datum: 23.11.2025

Urner Zeitung W34 sport
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Uri

Andermatt und Isenthal starken die Jugend-Mitsprache

23.11.2025

«Wir machen bei der Bewerbung mits, schrieb die Jugendgruppenleiterin Antonia Zurfluh im Mai 2019. Kurz zuvor war Josef
Schuler in Pension gegangen und wurde in den Gemeinderat gewahlt. Er war Dorflehrer und langjahriger kantonaler
Jugend- und Kulturbeauftragter, da gehorten Kinder- und Jugendanliegen zum Job. Er erlebte hautnah, wie wertvoll die
Mitwirkung von Kindern und Jugendlichen bei der Dorferneuerung ist. Jugendpolitik gehort auf die Traktandenliste, damit
das Bergdorf aktiv und lebendig bleibt.

Noch in seinem Amt unterstutzte Josef Schuler als Jugendbeauftragter den Gemeinderat Jost Meyer bei der SAB-
Bewerbung. 2019 reisten die Andermatter Jugendlichen Eric Schmid und Nino Briker nach Bern und Uberzeugten dort das
Jugendforum. Im aufstrebenden Hochtal - das Sawiris-Tourismusresort war mitten im Bau - keimte Hoffnung, auch fur die
Jugendlichen.

Engagement lohnt sich

Die Schweizer Arbeitsgemeinschaft fir Berggebiete (SAB) verbesserte die Chancen. Kurz darauf hielt sie die Fachtagung
«Jugend im Berggebiets im Urserental ab. Um bessere Perspektiven fiir Jugendliche zu schaffen, wurde Andermatt aktiv.
Die Gemeinde erneuerte umgehend das Jugendlokal, eroffnete eine Kinderkrippe und initilerte den Midnight-Sport in der
Turnhalle. Im Dorf wurden ausserdem der OV, die Lehrstellen und das ehrenamtliche Engagement substanziell ausgebaut.

«Das Label gab uns politischen Rickhalt, stellte Sozialvorsteher Jost Meyer auf Anfrage fest. Der realisierte
Massnahmenplan zeigte, dass sich Engagement lohnt. Auch weitere Urner Gemeinden und der Regierungsrat forderten die
koordinierte Jugendforderung. 2016 stimmte das Umer Volk dem Kinder- und Jugendgesetz deutlich zu. Zwischen 2014
und 2016 setzte Uri das Bundesprogramm zur Jugendforderung (gemass Artikel 26 Kinder- und Jugendforderungsgesetz)
um. Rund eine Million Franken flossen in den Aufbau und die Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendpolitik.
Beeindruckend war das hohe Engagement der Jugendlichen.

«Das Label hat die Anliegen der Kinder sichtbarer gemacht»

Isenthal kampft gegen die Abwanderung. Der Gemeinderat bat das Schulteam und die Jugendgruppe um Mitwirkung. Am
27. August 2020 reisten die zwei Jugendlichen Anina Gehrig und Elias Armnold nach Bern. Froh nahmen sie die
Anerkennungstafel entgegen, die seitdem am Gemeindehaus hingt. Doch was hat das Label fir Isenthal gebracht?
Gemeinderatin Edith Arnold betonte, dass die Behdrden gezielter an Jugendliche denken. Diese konnen unbdrokratisch
und kostenlos Lokale und Sportplatze nutzen. Auch Vereine seien sehr bemiht, lobte sie.

«Das Label hat bereits Wirkung: Es macht Kinder- und Jugendpartizipation verbindlichers, sagte Schulleiterin Nadja Diener.
Als Beispiel nennt sie den neuen Primar-Kinderrat, in dem schulische Mitbestimmung praxisnah erlebt wird. Die
Schulleiterin erganzte: «All diese Projekte verbinden Schule, Gemeinde und Bevolkerung und hinterlassen Spuren.»
Beispielsweise am Gemeinde-Arbeitstag: Die Kinder setzten kurzlich mit dem Tourismusverein den beliebten Barenweg
instand. Wichtig sei der Austausch zwischen Jung und Alt. Die jahrliche Schulfasnacht zeigt exemplarisch, wie das
Dorfleben dadurch gewinnt. Die Kinder erhalten eine offentliche Blhne.

Dem pfiichtete auch die Lehrerin Anina Gehrig bei: «<Das Label hat die Anliegen der Kinder sichtbarer gemacht.« Auch sie
erwahnte die gute Zusammenarbeit mit den Vereinen. Am Handwerksmarkt Gbernimmt die Jugendgruppe die Kaffeestube
und den Food-Stand. »Sogar das kantonale Jugendparlament unterstitzte uns. Es bewilligte 2000 Franken fur die
Instandsetzung des Sportplatzess, freute sich die Lehrerin. Man sei auch froh Gber den eingefihrten stindlichen
Taktfahrplan. «<Wir sind flexibler und kommen schneller von A nach Bs, sagte sie. Als Hohepunkt erwahnte Gehrig die Chilbi-
Ausstellung 2023: «Die Kulturkommission hat unsere Arbeit mit der Ausstellung zur Isenthaler Jugend gewurdigt, nun
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