MidnightSports e efficace La stagione 2024 /25 in cifre

IDEE

| risultati della valutazione di Lamprecht und Stamm Sozial-
forschung und Beratung AG sono notevoli: il programma
MidnightSports promuove a livello nazionale I'attivita fisica
e l'interazione sociale delle /dei giovani, raggiungendo anche 187 21
coloro che sono meno inclini al movimento o con un background progetti Cantoni
migratorio. Dopo numerosi anni, quest’offerta a bassa soglia
R d ° F d ° rimane attuale e rilevante. La valutazione fornisce preziosi
a ppo rto I on aZIone suggerimenti per I'ulteriore sviluppo del programma, con

particolare attenzione a un maggiore coinvolgimento delle ragazze.

2 O 24/2 5 Alla valutazione: ideesport.ch /it/valutazioni B 00 3018 24244

capi progetto turni di capi
e coach progetto e coach

partecipazioni

Premessa
Piu offerte. Piu innovazione. Piu impatto.

La stagione 2024 /25 si e contraddistinta per la sua versatilita, la sua di-
namicita e i numerosi traguardi. In particolare, guardiamo con orgoglio ai
25 anni di attivita di IdéeSport. La Fondazione ha realizzato il suo intento
di offrire opportunita a un numero sempre maggiore di persone. Nella
stagione 2024 /25, I'attenzione si € concentrata in particolare sull’inizia-
tiva «Ambasciatrici dello sporty, a favore di bambine e ragazze.

Nel 2024 abbiamo avuto I'onore di ricevere due importanti riconosci-
menti che riflettono i nostri valori e confermano il nostro impegno. Grazie
a numerose preziose collaborazioni e all’impegno di tutto il personale,
ldéeSport & riuscita ad assolvere la sua missione e a generare impatto

a diversi livelli. Insieme, continuiamo a impegnarci per promuovere il
movimento, le pari opportunita e una societa forte e diversificata.

«Qui posso fare sport oppure
semplicemente rilassarmi con

il mio gruppo di amiche e amici.

E un concetto cool!y
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Risposta anonima dal sondaggio online

Christoph Jordi Reto Mayer
Presidente del Consiglio  Direttore
di Fondazione

«Voglio mostrare a bambine
e ragazze che non c’e niente
di meglio che essere forti e

indipendenti. Lo sport mi ha dato
esattamente questo.»

Michelle Gisin, campionessa olimpionica di sci

E disponibile una versione online
del Rapporto di Fondazione:
ideesport.ch/it/
rapportodifondazione

oyt 480 30000 2700000

- . «Ambasciatrici ambasciatrici album di figurine | figurine
— = dello sport» dello sport distribuiti scambiate
@ & in Svizzera

Promuoviamo la salute.
Offriamo opportunita.

Viviamo la diversita.

«Mi hanno sempre colpita
la passione e I’entusiasmo che

regnano a ldéeSport. Anche la

volonta di innovare e svilupparsi
y&'grande ispirazione.»

Kathrin Favero,

Ufficio federale della sanita pubblica
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«La collaborazione con
la Fondazione IdéeSport &€ molto
preziosa per noi, si svolge su un piano

Grazie. Merci. Danke.

di parita ed & molto professionale.» N . i i .
Desideriamo ringraziare di cuore:

Simone Small, Fondazione Beisheim

* | nostri team locali (capi progetto e coach);

SALUTEE ISTRUZIONE RIDURRE LE CITTAE COMUNITA i i i i i i iail i
B Sl 10 doeett e BTN Sostenan *i nostri committenti, la Confederazione, i Cantoni e i Comuni;

i — * |le numerose persone, fondazioni e aziende che ci sostengono;
|
v l (=) N::[i: : . o .
A 4 [g]-2[22[=2 *il personale negli uffici regionali, le formatrici e i formatori.

viluppo sostenibile (OSS) | nostri partenariati: ideesport.ch/it/partenariati
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