
    

 

 

Werde Seniorcoach  
  

 
in einem unserer OpenSunday- oder MiniMove-Angebot der Stadt Zürich!   
 
 
MiniMove ist ein Angebot für Kinder im Vorschulalter und deren erwachsene Bezugspersonen. 
Das OpenSunday ist ein Bewegungsförderungsangebot für Primarschulkinder mit und ohne Behinderungen. 
 
Die Bewegungsangebote finden jeweils in den Wintermonaten am Sonntagnachmittag in der Sporthalle statt und bie-
ten den Teilnehmenden einen frei zugänglichen Raum, in welchem gemeinsam vielfältige Bewegungserfahrungen 
entdeckt, erlebt, ausprobiert und kennengelernt werden können. Im MiniMove und OpenSunday engagieren sich Ju-
gendliche als Coachs. Dabei übernehmen sie Verantwortung für verschiedene Aufgaben und gestalten die vielseiti-
gen Aktivitäten in der Sporthalle mit. 
 
«Schau dir unsere Videos an und lass dich vom OpenSunday und MiniMove begeistern!» 
 

Deine Aufgaben  
Du… 
 
 

- bist Teil des Hallenteams und jeweils zwischen Oktober und März am Sonntagnachmittag im 
Einsatz. 

- leitest gemeinsam mit der Projektleitung die Nachmittage. 
- unterstützt, begleitest und förderst die Jugendlichen Coachs in ihren Aufgaben. 
- bringst deine eigenen Ideen in die Halle. 
- unterstützt bei Bedarf die Projektleitung bei weiteren Aufgaben ausserhalb der Halle. 

 
Das bringst du mit 
Du… - bist mindestens 18 Jahre alt. 

- bist bereit, ab Oktober 2026 bis März 2027 zwei- bis viermal monatlich am Sonntagnachmittag 
im Einsatz zu sein. 

- hast Freude an der Begleitung und Förderung von Jugendlichen. 
- interessierst dich für die Arbeit mit Kindern und das Thema Inklusion. 
- bist selbstständig, zuverlässig und teamfähig. 

 
Wir bieten dir 
 
 
 

- eine sinnvolle Aufgabe mit Impact  
- Erfahrung in Leitung & Teamarbeit  
- spezifische Weiterbildungen 
- eine Einsatzpauschale von CHF 80.– pro Einsatz 

 
 
Du hast Interesse? Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung an: zuerich@ideesport.ch 
 

https://www.ideesport.ch/de/angebot/opensunday
https://www.ideesport.ch/de/angebot/minimove

