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1 Vorwort von Laura Hartmann (Prasidentin des VOSB)

Die vergangene Saison verlief erfolgreich, alle drei Projekte lockten viele Kinder und Jugendliche am Wochenende in die
Hallen. Das Midnight Meet & Move unter der Leitung von Sanela Ikic und Mirela Ikic stellte sogar einen neuen
Teilnehmerrekord mit 93 Jugendlichen an einem Abend auf! Im OpenSunday Allmend kann Fabienne Birrer auf eine
erfolgreiche erste Saison als Projektleiterin zuriickblicken und das OpenSunday Hohfuri verlief unter der Leitung von
Jacqueline Gross reibungslos.

Die Zusammenarbeit mit IdeéSport hat bestens geklappt. Vielen Dank an die neue Partnerin Nicole Hess. Sie hat ihre Arbeit
fir uns von Anfang an sehr gut gemacht. Die Buchhaltung und die Verrechnungen funktionierten auch diese Saison
reibungslos, vielen Dank an Ignaz Ludwig. Im Vorstand des Trdgervereins gab es in dieser Saison aufgrund des
Legislaturwechsels drei Mutationen. Daniela Flammer ersetzt Antoine Vernez von der Primarschulpflege Biilach, Manuela
Meier ersetzt Andreas Plath vom Gemeinderat Bachenbilach und Michéle Fischer ersetzt Ignaz Ludwig von der
Sekundarschulpflege. Ignaz Ludwig wird jedoch weiterhin als Kassier im Tragerverein tatig sein. Herzlich willkommen an die
Neuen und auf eine gute Zusammenarbeit und besten Dank an die Ehemaligen fiir ihr mehrjahriges Engagement!

Ich danke allen Projektleiterinnen und allen Coaches ganz herzlich fiir ihren Einsatz in dieser Saison. Ich freue mich auf eine
gute weitere Zusammenarbeit mit den Bleibenden und wiinsche allen Scheidenden viel Gliick fiir die Zukunft. Ich bedanke
mich auch bei allen Vorstandsmitgliedern, allen Abwarten der drei Schulhduser Mettmenriet, Hohfuri und Allmend und
schliesslich auch allen Mitgliedern und Tragergemeinden fir ihr Engagement fir die Jugend und Kinder der Region.

Laura Hartmann, Prasidentin VOSB
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2  Zusammenfassung
2.1 Midnight Meeet & Move

Das Programm MidnightSports 6ffnet am Samstagabend fir Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren Sporthallen
und bietet kostenlosen Raum fiir Begeghung und Bewegung. Im Vordergrund steht nicht der leistungsorientierte
Sport, sondern das gemeinsame Erlebnis. Die Sporthalle bietet viel Platz fiir soziale Aktivitaten wie Tanzen, Musik
héren und gemitliches Zusammensein. Fir Jugendliche ist es ein Treffpunkt, wo sie ihren Samstagabend
geniessen koénnen, ohne Alkohol, Zigaretten oder Drogen. Es ist ein Angebot von Jugendlichen fiir Jugendliche:
Sie pragen und gestalten das Programm nach ihren Bedurfnissen. Fur den reibungslosen Betrieb der Abende sorgt
das Team von jugendlichen Coachs und erwachsenen Leitungspersonen. Die Mitarbeit der Jugendlichen ist ein
zentrales Element aller Programme von ldéeSport. Sie lernen Verantwortung zu Ubernehmen und tragen das
Angebot mit — sie sind das «Projekt im Projekt».

2.1.1 Hallenbetrieb & Highlihgts am Midnight Meet & Move

Das Midnight Meet & Move in Bilach wurde im Jahr 2009 ins Leben gerufen. Die Veranstaltungen finden
wdchentlich an Samstagabenden zwischen 20.00 und 23.00 Uhr in den Sporthallen des Schulhauses Mettmenriet
statt. Sie werden von einem Team bestehend aus Juniorcoachs (zwischen 13 und 16 Jahren), Seniorcoachs (ab
18 Jahren) sowie einer erwachsenen Projektleitung gemeinsam betreut. Die Aktivitdten sind vielseitig und das
Team geht auf die Winsche der Jugendlichen ein. Neben klassischen Mannschaftssportarten, werden auch viele
andere Spiele und Aktivitdten angeboten (Tischfussball, Pingpong, Chill-Ecke etc.). Es wird versucht, speziell auf
die Bedurfnisse der weiblichen Teilnehmerinnen einzugehen und bewusst madchenspezifische Angebote
umzusetzen.

Das Midnight Meet & Move bietet den Jugendlichen auch musikalische Unterhaltung, einer der Juniorcoachs oder
ein*e Teilnehmer*in ist wahrend den Abenden jeweils als DJ tatig und begleitet die sportlichen Aktivitaten mit
aktueller Musik. Zudem gibt es normalerweise einen kleinen Kiosk, der ebenfalls von den Juniorcoachs betreut
wird.

Das Midnight erhielt auch diese Saison wieder zweimal einen Besuch vom EverFresh-Team von IdéeSport. Im
Praventionsprogramm EverFresh engagieren sich junge Erwachsene und Jugendliche als sogenannte EverFresh-
Coachs. Die Aktivitaten vom EverFresh-Team wurden in der Halle aufgebaut und fanden bei den Jugendlichen
guten Anklang, da es auch immer kleine Preise zu gewinnen gab. Erfolgreich konnte so im Peer-to-Peer Ansatz
Uber die schadlichen Auswirkungen von Suchtmitteln informiert werden.

Eindriicke vom Midnight Meet & Move
in der Saison 22/23
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Besuch vom EverFresh-Team,
Suchtmittelpraventionsprogramm
IdéeSport.

2.1.2 Das Team Midnight Meet & Move

Der Saisonstart am 17. September 2022 begann ausserts erfolgreich mit Gber 90 Teilnehmer*innen. So viele
kamen noch nie, seit Sanela als Projektleitern fur das Midnight im Einsatz steht — was fiir ein Start in die Saison!
Das eingespielte Projektleiterinnen-Team Sanela und Mirela fuhrten mit dem neuen Coachteam durch den Abend.
Viele 1.Sek-Schiler*innen kamen vorbei und interessierten sich fiirs Midnight, waren neugierig in der Sporthalle
unterwegs und unterhielten sich mit alteren Teilnehmer*innen.

Die beiden Schwestern arbeiten super zusammen und bringen viel Routine und Sicherheit in die Veranstaltungen
mit. Sowohl in der Sporthalle als auch die administrativen Hintergrundarbeiten werden sehr speditiv und zuverlassig
gemacht und sie tragen so zu einem erfolgreich Midnight bei. Gemeinsam leisteten die Juniorcoachs wéahrend den
insgesamt 21 Veranstaltungen fast 100 Einsétze. Im November hat das Team auch einen Team-Kurs absolviert,
wo Verantwortlichkeiten in den Hallen und das Durchsetzen von Regeln praktisch gelibt wurde.

© ldéeSport, Mai 2023



Das Coachteam kurz vor der Turéffnung
2.1.3 Ziele des Midnight Meet & Move

Der Verein Open Sports Bulach hat in Zusammenarbeit mit der Projektverantwortlichen von der Stiftung IdéeSport
folgende Ziele fur das Midnight Meet & Move ausgearbeitet.

- Jugendliche verfiigen in Bilach lber einen sportpadagogischen Freiraum am Samstagabend, der ihren
Bedirfnissen nach Freizeitgestaltung entspricht und welcher problematischen Formen von nachtlicher
Freizeitgestaltung positiv entgegenwirkt.

- Jugendliche haben die Mdglichkeit, sich aktiv im Spiel zu engagieren, sich kdrperlich auszutoben und das
Programm mitzubestimmen.

- Im Midnight Meet & Move herrscht ein Alkoholverbot und ein Rauchverbot in einer definierten Zone
(Schulareal). Es hat somit auch eine suchtpréventive Wirkung.

- Midnight foérdert auf spielerische Weise die Kommunikation und die interkulturelle Verstandigung unter
Jugendlichen verschiedener Herkunft.

-  Die Partizipation der Jugendlichen bei Planung und Leitung der Veranstaltungen fordert die Bereitschaft zu
eigenverantwortlichem Handeln.

© ldéeSport, Mai 2023



2.2 OpenSunday

IdéeSport 6ffnet mit dem Programm OpenSunday wahrend der Wintermonate am Sonntagnachmittag
Sporthallen und bietet kostenlosen Raum fiir Bewegung und Begegnung.

Die Veranstaltungen kdnnen von den Kindern ohne Anmeldung besucht werden. Im Vordergrund steht die Freude
an der Bewegung und an gemeinsamen Erlebnissen, frei von Leistungsorientierung. Die Veranstaltungen werden
von jugendlichen Coachs organisiert und gestaltet. Sie werden dabei von jungen Erwachsenen, den
Projektleitersinnen, unterstitzt und begleitet. Die Veranstaltungen sind partizipativ: Teilnehmende und Coachs
gestalten das Nachmittagsprogramm aktiv mit.
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2.2.1 Hallenbetrieb und Highlights am OpenSunday Allmend

Die Sporthalle Allmend wurde vom Hallenteam Woche fiir Woche entsprechend der Wiinsche der
Teilnehmenden gestaltet. Ein besonderes Highlight war der ,Samichlaus-Event“ und das Oster-Special.

© ldéeSport, Mai 2022



Die Projektleiterin Fabienne Birrer und ihr Coachteam sorgen mit kreativen Ideen fir viel Abwechslung und
saisonalen Spezialanlassen in der Sporthalle.

© ldéeSport, Mai 2023
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2.2.2 Das Team - OpenSunday Allmend

Coachteam des OpenSunday Allmend mit Projektleiterin Fabienne Birrer

Stimmen direkt aus der Sporthalle:

Sevdije (JSC,16): Diese Saison war der Osteranlass das Beste fiir mich, es hat unglaublich viel Freude gemacht,
die Ostereier zu verstecken und mit den Kindern zu suchen. Dass wir im Team arbeiten, finde ich toll.

Florentina (JSC,16): Ich finde es jeweils toll zu sehen, was wir am Ende des Nachmittags erreicht haben. Dass
wir neue Leute im Team haben, finde ich super.

Fabienne (PL,21): Es ist sehr wertvoll, dass IdeeSport Jugendlichen in ihrer Funktion als Coach ermdéglicht,
Selbstwirksamkeit zu erfahren und ihr Selbstbewusstsein zu stérken. Gleichzeitig wird Raum fiir Bewegung,
Spass und schéne Momente fiir alle Beteiligten geschaffen. Die Arbeit als Projektleitung ist herausfordernd,
gleichzeitig ist es schdn zu sehen, wie sich das Team weiterentwickelt und zusammenwachst. Ich kann in diesem
Umfeld sehr viel Erfahrung fir meine berufliche Zukunft sammeln.

10
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2.2.3 Hallenbetrieb am OpenSunday Hohfuri

Die Sporthalle Hohfuri wurde vom Hallenteam Woche fir Woche entsprechend der Wiinsche der
Teilnehmenden gestaltet.

Ein Vorteil des OpenSunday Hohfuri ist sicherlich, dass es grundséatzlich weniger Kinder hat als das OpenSunday
Allmend und somit in den zwei verfligbaren Hallen ganz unterschiedliche Aktivitaten angeboten werden kdnnen.
Wabhrend in einer Halle mehr die Spielsportaktivitaten im Fokus stehen, wird in der eher ruhigeren Halle geturnt,
getanzt oder an den Ringen geschwungen. Die Bedurfnisse der Kinder kdnnen so individueller abgedeckt
werden und auch Kindern mit Behinderung kann ein adaquates Umfeld angeboten werden.

Die Projektleitern Jacki Gross war ihre letzte Saison fiirs Hohfuri zustandig, die Seniorcoach Dzenita Nurkovic
hat einige Veranstaltungen bereits selbstandig geleitet und wird auch ndchste Saison weiterhin dabei sein.

2.2.4 Das Team OpenSunday Hohfuri

2.25 Team-Ziele und Learnings der beiden OpenSundays Allmend und Hohfuri

Ziel 1: Es sollen mindestens zwei Spezialveranstaltungen im Projekt stattfinden und die
Bewegungsvielfalt gefordert werden.
— Die Spezialveranstaltungen wurden durch die Projektleiterinnen und Coachs geplant und umgesetzt.
Insgesamt wurden total 3 Spezialveranstaltungen durchgefiihrt (Samichlaus, Ostern und Halloween).
— Das Ziel wurde erreicht. Es zeigte sich, dass das abwechslungsreiche Programm und der Miteinbezug
der Teilnehmenden sich positiv auf die sportliche Atmosphare auswirkte.
— Als Learning kann festgehalten werden, dass Special-Events und Partizipation beibehalten werden
sollen.

11
© ldéeSport, Mai 2023



Ziel 2: Jedes Hallenteam wahlt zwei Themen des Kindsschutzes, die im Projekt relevant sind, bespricht
sie, und definiert, wie diese Themen konkret in der Arbeit/dem Verhalten des Teams umgesetzt werden
kdnnen.

— In der Teameinfiihrung und wéhrend den Vorbesprechungen wurden zwei Themen des Kindeschutz
(«1:1 Situationen» und «Sprache») mit dem Coachteam besprochen, zudem lernten die Coachs
selbststandig via App. Dabei war die Nutzung des Apps sehr unterschiedlich zwischen den Coachs.

— Das Ziel konnte teilweise erreicht werden. Leider befassten sich einige Jugendliche nicht mit dem App.
Dies ist zum einen auf die Eigenmotivation, zum anderen auf die Sprachkenntnisse zurtickzufihren.
Als Learning mussen wohl einige Coachs enger begleitet werden.

Ziel 3: Jedes Team wendet mind. zwei verschiedene Feedbackmethoden pro Saison an, und jedes
Teammltglled gibt pro Saison ein Feedback und erhalt ein Feedback.
Das Team gab sich im Rahmen der Vor- und Nachbesprechung Feedback. Im Teamkurs stand das
Thema ebenfalls im Fokus. Die Lieblingsmethode des Teams war die «Funf-Finger-Methode».
— Das Ziel konnte erreicht werden.
— Als Learning zeigte sich, dass es den Coachs viel leichter fiel in einem geregelten Rahmen (Vor- und
Nachbesprechung) Feedback zu geben. Spontanes Feedback wahrend den Veranstaltungen waren trotz
Ermunterung selten.

2.2.6 Allgemeine Ziele des OpenSunday

Der Verein Open Sports Bilach hat in Zusammenarbeit mit der Projektverantwortlichen von der Stiftung IdéeSport
folgende Ziele fir die beiden OpenSunday ausgearbeitet.

- Kinder verfigen in unmittelbarer Nachbarschaft Uber einen sportpadagogischen Freiraum, der ihren
Freizeitbedurfnissen und ihrer Freude an Bewegung entspricht.

- Madchen und Jungen haben die Mdglichkeit sich aktiv im Spiel zu engagieren, sich koérperlich zu betatigen,
die Regeln selbst mitzubestimmen und selbststandig einzuhalten.

-  Die Geschlechterverteilung der Teilnehmenden ist ausgeglichen.

- Das Projekt fordert auf spielerische Weise die Kommunikation und die interkulturelle Verstandigung.

- Jugendliche Coachs beiderlei Geschlechts tibernehmen Betreuungs- und Leitungsaufgaben innerhalb des
Hallenteams und erhalten dafiir auch gezielte Aus- und Weiterbildungen.

- Den Kindern steht eine kostenlose, gesundes Z'Vieri zur Verfligung.

- Jede Veranstaltung wird statistisch und inhaltlich erfasst und die Ergebnisse in Form der Monatsberichte
und eines detaillierten Schlussberichts kommuniziert.

12
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3  Kommunikation und Werbung

Fur die beiden OpenSundays werden Flyer und Plakate jeweils von IdéeSport gestaltet und produziert, die Flyer

furs Midnight Meet & Move wird von der Jugendarbeit in Bllach gestaltet. Hier ein Ansichtsexemplar.

119} SPORT

fir Kinder l
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Jeden Sonntag
13.30-16.30 Uhr
29.10.2023-14.04.2024
Turnhalle Allmend

Leeweg 21, 8180 Biilach

ideesport.ch
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Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. In der Halle werden Fotos und Videos
fiir Publikationen von IdéeSport gemacht. Diese werden NICHT fir kommerzielle Zwecke
verwendet.

Mit der Teilnahme des Kindes/Jugendlichen erkldren sich die Erziehungsberechtigten
einverstanden, dass IdéeSport Daten fir anonymisierte Statistiken geméss Datenschutz-
erkldrung {https: / /www.ideesport.ch/datenschutz/) erhebt.
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4  Statistische Ergebnisse

Die Bienvenu-App, mithilfe welcher die Teilnehmenden erfasst werden, hat folgende statistische Ergebnisse
ermdglicht.

4.1 Allgemeine Daten uber alle 3 Projekte
Midnight Allmend Hohfuri

Projektdaten: 22/23 22/23 22/23
Veranstaltungen 21 18 18
Anzahl Besuche

gesamt 1174 648 291
mannlich 818 418 167
weiblich 352 230 124
Erfasste Teilnehmende

gesamt 321 182 102
mannlich 230 108 53
weiblich 89 74 49
Statistische Werte Teilnahmen

Durchschnitt gesamt 55.9 36 16.2
Durchschnitt mannlich 39 23.2 9.3
Durchschnitt weiblich 16.8 12.8 6.9
Maximum 93 58 29
Minimum 32 21 3

© ldéeSport, Mai 2023



4.2 Midnight Meet & Move

Allgemeinde Datenentwicklung

Projektdaten Midnight Meet & Move

Veranstaltungen

Anzahl Besuche
gesamt

mannlich

weiblich

Erfasste Teilnehmende
gesamt

méannlich

weiblich

Statistische Werte Teilnahmen
Durchschnitt gesamt
Durchschnitt mannlich
Durchschnitt weiblich
Maximum

Minimum

20/21

17

663
498
165

238
170
68

39
29.3
9.7
60
19

21/22

22

1374
905
469

336
235
101

62.5
41.1
21.3
82
37

22/23

21

1174
818
352

321
230
89

55.9
39
16.8
93
32

Besuch nach Geschlecht und Datum

Die durchschnittliche Teilnehmerzahl pro Abend lag in der aktuellen Saison 22/23 bei 55.9. Dies ist fast auf
Vorjahres-Niveau. Die hochste Besucher-Zahl wurde an der ersten Veranstaltung mit 93 erreicht, am 24.9. fand
aufgrund von Abwesenheiten beider Projekteiterinnen wie geplant keine Veranstaltung statt.
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Konstanz Besuche Jugendliche

einmalig unique singole

konstant constant costante 5 2 :
wiederkehrend récurrent ricorrente

Gut 89% aller Teilnehmenden kamen wiederkehrend und konsant ins Midnight. Die Besuche konstanter
Teilnahmen, das heisst die Teilnehmer*innen, die die Veranstaltungen am Samstagabend mindestens jedes
zweite Mal besucht haben, liegt bei 31.9 %, dies liegt etwas unter dem Wert der Vorsaison (44.5%). Die
wiederkehrenden Besucherzahlen ligenen mit 56.6% entsprechend etwas hoher als in der letzten Saison. Diese
Zahlen zeigen auf, dass sich das Midnight nach wie vor ab vielen Stammgasten erfreut, welche sehr regelmassig
kommen. Es konnten aber auch einige neue Besucher dazu gewonnen werden.

Besuche nach Alter und Geschlecht

617.5

keine Angabe 494

500
400

330 3600

300

139
102
106 194
75 126
98 25
2] I
12 13 14 15 16 17

1
18

Die Zielgruppe der 13-17-Jahrigen wurde angesprochen. Am starksten waren diese Saison klar die 15-Jahrigen
vertreten, also die Jugendlichen aus der 2. Oberstufe. Gefolgt von den anschliessenden Jiingeren und Alteren
14- und 16- Jahrigen.
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Besuche nach Wohnort

W 8186 Billach
Il 8184 Bachenbiilach
8185 Winkel
8181 Hori
[l 8182 Hochfelden
M 8154 Oberglatt ZH
8193 Eglisau
8427 Rorbas
Il 8460 Winterthur
Il Sonstige

8427 Rorbas
8193 Eglisau
8154 Oberglatt ZH\

8182 Hochfelden
8181 Hori ‘
8185 Winkel o O

8184 Bachenbiilach
8180 Biilach

Wie auch in der letzten Saison kommen die meisten jugendlichen Teilnehmenden aus Bilach oder
Bachenbulach. Winkel, Héhri und Hochfelden sind gesamthaft mit weniger als 10% vertreten.

© ldéeSport, Mai 2023
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4.3 OpenSunday Allmend

Allgemeine Datenentwicklung

Projektdaten: 20/21 21/22 22/23
Veranstaltungen 13 21 18
Anzahl Besuche

gesamt 506 826 648
mannlich 290 507 418
weiblich 216 319 230
Erfasste Teilnehmende

gesamt 163 224 182
mannlich 90 132 108
weiblich 73 92 74
Statistische Werte Teilnahmen

Durchschnitt gesamt 38.9 39.3 36
Durchschnitt mannlich 22.3 24.1 23.2
Durchschnitt weiblich 16.6 15.2 12.8
Maximum 55 64 58
Minimum 12 22 21

Besuche nach Geschlecht und Datum

Im Schnitt besuchten in dieser Saison 36 Kinder das OpenSunday Allmend. Dies ist im Vergleich zum Vorjahr
leicht tiefer. Der Jungs-Anteil ist wieder leicht gestiegen im Vergleich zur Vorsaison.
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Konstanz Besuche Kinder & Jugendliche
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88.8 % aller Teilnehmenden fanden den Weg mehr als einmal ins OpenSunday Allmend. Die Anzahl der
konstanten Teilnehmenden (Uber 50% der Veranstaltungen besucht) betrégt 34.6% und ist im Vergleich zum
Vorjahr wieder leicht gestiegen. Wiederkehrende Besuche (weniger als 50% der Veranstaltugen besucht, aber
mindestens zweimal) gab es viele mit 54.2%. Es kann gesagt werden, dass viele Kinder sehr regelméssig am
OpenSunday Allmend teilnehmen.

Besuche nach Schulhaus

W Alimend Eichmatt
M Lindenhof HohfunI
Schwerzgrueb Schwerzgrueb\

Hohfuri Lindenhof
B Eichmatt
[ Hinterbirch

Wissacher

Bachenbiilach
B Eschenmosen
Il Sonstige

Allmend
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4.4 OpenSunday Hohfuri

Allgemeine Datenentwicklung

Projektdaten:

Veranstaltungen

Anzahl Besuche

gesamt

mannlich

weiblich

Erfasste Teilnehmende
gesamt

mannlich

weiblich

Statistische Werte Teilnahmen
Durchschnitt gesamt
Durchschnitt ménnlich
Durchschnitt weiblich

Maximum

Minimum

Erfasste Werte nach Art der Behinderung
Aufnehmen

Verarbeiten

Umsetzten

20/21

13

174

117

57

60

35

25

13.4

4.4
22

10

21/22

21

366
237
129

174
96
78

17.4

11.3
6.1
39

22/23

18

201
167
124

102
53
49

16.2
9.3
6.9
29
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Besuche nach Geschlecht und Datum
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Diese Saison besuchten zwischen 3 und 29 Kinder das OpenSunday Hohfuri. Vorallem zu Beginn der Saison
war das OpenSunday Hohfuri sehr gut besucht. Im Durchschnitt besuchten 16.2 Kinder die Veranstaltung. Somit
hat sich die durchschnittliche Teilnehmerzahl im Vergleich zur letzten Saison leicht redzuert, liegt aber immer
noch héher als in der Saison 20/21

Konstanz Besuche Kinder & Jugendliche

einmalig unique singole
iederkehrend récurrent
ricorrente

wiederkehrend récurrent ricorrente

konstant constant costante

Gut 84% der Kinder kamen konstant und wiederkehrend ans OpenSunday, das sind mehr als letzte Saison
(72%) und Vorletzte Saison (80%).
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Besuche nach Schulhaus

M Hohfuri Allmend
B Schwerzgrueb Bern
Lindenhof Lindenhof, l

Bern Schwerzgrueb
Allmend

Bachenbilach
Grundschule Leggarim
HPS Winkel

B Schwergrueb

B Sonstige

Hohfuri

Teilnahmen von Kindern mit Behinderung

Besuche Besuche Teilnehme... Teilnehme...
Besuche Besuche Besuche mehrfache mit Teilnehme Teilnehme... Teilnehme. mehrfache mit
Veranstalt..  Besuche Teilnehme.. Aufnehmen Verarbeiten Umsetzen Behinderu.. Behinderu.. Aufnehmen Verarbeiten Umsetzen Behinderu.. Behinderu.
Total 18 291 102 2 [ [ el 2 1 [ ] e 1
© 3_08 OpenSunday mit Inklusion 18 291 102 2 [ [ el 2 1 [ ] e 1
© 258_Region Ost 18 291 102 2 [ [ el 2 1 (] (] e 1
© 08 Billach-Hohfuri 18 201 102 2 ° e el 2 1 ] ] e 1
© Saison22/23 18 201 102 2 [ [ e 2 1 [ (] e 1

Am OpenSunday Hohfuri konnten in dieser Saison nur zwei Besuche von Kindern mit Behinderung verzeichnet
werden. Viele Eltern sind nach wie vor zurtickhaltend, ihre Kinder ans OpenSunday zu bringen; die Werbung bei
den Heilpadagogischen Sonderschulen war erhéht worden, dennoch zeigte sich dies bis anhin leider nicht in
einer Zunahme an teilnehmenden Kindern mit Behinderung. Die Hallenteams verfiigen Uber den Inklusionskurs
und freuen sich hoffentlich in der nachsten Saison mehr Kinder mit Behinderung begriissen zu dirfen.
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5 News aus der Stiftung

Im Jahr 2022 standen bei IdéeSport viele spannende Entwicklungsschritte an, innerhalb der bestehenden
Programme sowie in anderen Bereichen. Nachfolgend einige Einblicke, weitere Details und mehr Informationen
sind im Stiftungsbericht oder online zu finden.

Partizipation in der Angebotsentwicklung

In Zusammenarbeit mit dem lab7x1 des Bundesamts fir Sport (BASPO) und Gesundheitsforderung Schweiz
entwickelt IdéeSport eine SocialMedia Challenge mit dem Ziel, dass Jugendliche sich selbststéndig und spontan
organisieren und Bewegungsaktivitaten durchfuhren. Dabei werden Jugendliche von Anfang an in die
Entwicklung des Konzeptes und spater in die Umsetzung involviert, um sicherzustellen, dass die Challenge den
Beddrfnissen der Zielgruppe entspricht.

Starkung des Kindesschutzes

Die auf unserem Verhaltenskodex aufgebaute App «CondAct» bietet den Hallenteams seit dem Saisonstart
2022/23 in verschiedenen Situationen nitzliche Informationen und Hilfestellung, damit alle Veranstaltungen in
einem sicheren, respektvollen und gewaltfreien Umfeld stattfinden. Die App wurde zudem in die Ausbildung der
Teams integriert und ist ein wichtiges Element in der Sensibilisierung zum Thema Kindesschutz.

Erweiterung der Wirkungsmessung und Coachaustausch

Als wichtige Ergadnzung zur bisherigen Wirkungsmessung evaluieren wir bis Ende 2023, inwiefern die im Rahmen
des CoachProgramms gesammelten Erfahrungen den Jugendlichen beim Ubergang von der Schule in die
Berufsausbildung und die Erwachsenenwelt dienlich sind. Ziel ist, das Programm weiterzuentwickeln, um die
Jugendlichen kinftig noch besser begleiten zu kénnen. Weiter bieten wir den Coachs die Mdglichkeit, andere
Projektstandorte zu besuchen, um in einem neuen Umfeld einen Einsatz zu leisten. So vergréssert und
vervielfaltigt sich die Lernerfahrung der Jugendlichen.

aktueller (=] EI

Stiftungsbericht unter ;ﬁ
ideesport.ch/publikation =]
en: r
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6 Danksagung

Um solche Angebote langfristig zu ermdglichen, bedarf es diverser engagierter Personen und Institutionen. lhre
Unterstitzung und ihr Wohlwollen haben entscheidend zur erfolgreichen Durchfiihrung der OpenSports Projekte
in Bllach beigetragen. An dieser Stelle mochte der Verein OpenSports Bilach und die Stiftung IdéeSport folgenden
Akteuren danken:

- Den Projektleiterinnen Sanela lkic, Mirela Ikic, Jaqueline Gross, Fabienne Birrer mit ihren Teams
- Dem Vorstand Verein Open Sports Billach

- Der Stadt Bilach, der Arbeitsgruppe «Stadt ohne Hindernisse» (AGSoH)
- Der Primarschule Bilach

- Der Schulsozialarbeit Allmend und Hohfuri

- Der Sekundarschule Bilach

- Den Schulleiter und Schulleiterinnen

- Den Leitern Hausdienst und Technik

- Gesellschaft Bilach

- Bewegung und Sport Bilach

- Der Elternmitwirkung Bulach

- Dem Gemeinniitzigen Frauenverein Bilach

- Der evang. ref. Kirchengemeinde Biilach

- Den Gemeinden Bachenbulach, Hochfelden, Winkel und Hori

- Der Suchtpravention Bezirk Bilach
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