La stagione 2022/2023

in pillole

Riguardo a IdéeSport

La Fondazione IdéeSport si
impegna dal 1999 nell’ambito del
sostegno a bambine/i e ai giovani.

Essa utilizza lo sport come
mezzo per la prevenzione delle
dipendenze, la promozione della
salute e dell’'integrazione sociale.
Con i suoi programmi, IdéeSport
apre spazi altrimenti inutilizzati
per lo sport e per il movimento,
gettando le basi per il superamento
delle differenze culturali e sociali.

Programmi di IdéeSport

IDEE

156 869 partecipazioni
179 progetti
3458 cventi

q ‘I ‘ 20 cantoni

Numero di progetti per regione

MiniMove

Prima infanzia (2-5 anni)

OpenSunday

Bambine/i (6-11 anni)

MidnightSports

Giovani (12-17 anni)

EverFresh

Giovani (12-17 anni)

MoveYourSummer

Bambini (6-12 anni)

CoachProgram

Giovani e giovani adulte/i

17 progetti 1287 pomeriggi 137 328 partecipazioni 151% ¢1a percentuale femminile

50 progetti ‘ 822 pomeriggi ‘ 24 2 1 0 partecipazioni ‘ 41 % e la percentuale femminile

349 partecipazioni di bambine /i con disabilita

103 progetti | 2255 serate | 92 368 partecipazioni 133% ¢1a percentuale femminile

79 serate di prevenzione delle dipendenze nei Cantoni AG, BE, FR, Tl, ZG, ZH ‘ 2 1 1 3 partecipazioni

3 progetti ‘ 15 pomeriggi ‘ 850 partecipazioni

322 capi progetto ‘ 2 560 coach ‘ 23 665 ore lavorative



